
 

SCHEDA – RAPPO

 
Incontro n. 1 
Facilitatore_RICCARDO V
Gruppo: CHIRIGNAGO 1 
Presenti: 8 su 27 (37%) 
 
 
Ordine del giorno affron
buone pratiche e azioni a b
 
DESCRIZIONE INCONTR
1. l Facilitatore presenta

Cambieresti? 300x70,
percorso che il proget

2. Viene fatto un giro di 
situazione abitativa e 
interessano. 

3. I principali punti di int
di una casa bio-ecologi
caldaia, il rifacimento 
particolare e la necess
operatori del settore. 

4. Viene presentato e dis
a. Emergono diver

sembra sia piut
da un vestiario 

b. Emergono dubb
c. Viene proposta 

nelle lavatrici e
5. Il facilitatore present

energetico di una abita
principali fonti energe

6. Viene discusso l’orario
prossimi incontri avven
delegazione comunale d
tutti i partecipanti qua
 

 
Cambieresti? energia 

300x70
 

 

RTO DI MONITORAGGIO INCONTRO DI SETTEMBRE 2006 

AROTTO 

tato: esposizione in sintesi della struttura della sperimentazione, 
asso costo per il risparmio energetico praticabili a livello domestico 

O: 
 gli attori che hanno dato il via e supportano il progetto 
 distribuendo nel frattempo le loro schede informative ed il 
to avrà. 
presentazione dei partecipanti, che si identificano, espongono la loro 
i motivi che li hanno spinti ad avvicinarsi al progetto e che più li 

eresse sono: il cappotto e la coibentazione della casa, la costruzione 
ca a basso consumo energetico, i pannelli solari, il cambio della 
del tetto ad alto isolamento, la riduzione dei consumi elettrici in 
ità di maggiori conoscenze su provate esperienze da parte degli 

cusso un vademecum di “buone pratiche” per il risparmio energetico. 
se posizioni sulla temperatura consigliata di 17-18° che per alcuni 
tosto bassa, ma che per altri può essere sufficiente se supportata 
più consono alla stagione. 
i anche sul si/no mantenimento del riscaldamento notturno 
una nuova “pratica” di utilizzo dell’acqua pre-riscaldata in entrata 
 lavastoviglie. 
a il parametro di riferimento kWh per la misurazione del consumo 
zione e consegna un foglio con i fattori di conversione tra le 

tiche. 
 dei prossimi incontri e viene confermato a maggioranza che i 
gano il 2° Giovedì di ogni mese alle ore 20:30 con sede c/o la 
i Chirignago; il Facilitatore provvederà ad inviare una conferma a 
lche giorno prima. 



7. Viene autorizzata da tutti i presenti la condivisione degli indirizzi e-mail e dei numeri 
telefonici tra i partecipanti del gruppo. 

 
  
MATERIALE DISTRIBUITO: 

• Percorso formativo del Progetto 300x70 
• Schede degli attori principali del Progetto 
• Lista delle più importanti “buone pratiche” per il risparmio enegetico in casa 
• scheda sui fattori di conversione mq combustibile, kwh/mq/anno, CO2 

 
MATERIALE RACCOLTO: 
- scheda lettura contatore gas 
 
RICHIESTE SPECIFICHE: 

- maggiori info su isolamento delle pareti e del tetto, tecniche bioedili, pannelli solari, 
cambio caldaie  

 
PROPOSTE EMERSE: 
 
PROMEMORIA: 

- Leggere la guida di Cambieresti? 
- Pensare a dei sistemi semplici per ricordarsi di applicare le buone pratiche energetiche 

in casa 
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